
Показания для применения INDIBA Activ: 

В реабилитации: 

- скелетно-мышечные травмы: мышечные контрактуры, разрывы, растяжения, 
перенапряжения, синовит, бурсит; 
- болезненные травмы суставов: лечения остеоартритов и артритов; 
- при воспалительных процессах: цервикалгии, дорсалгии, люмбаго, ишиасе, грыже 
межпозвонкового диска, карпальном туннельном синдроме. 
 
В травматологии и ортопедии: 

- травмы, ушибы, растяжения, переломы, послеоперационные и фибриллярные разрывы; 
- травмы суставов: хроническая тендиопатия, бурсит, капсулит, тендинит; 
- ревматологические патологии: боли в спине, хондромаляция, остеоартрит, артрит, 
цервикалгия, артроз; 
- лечение врожденных и приобретенных заболеваний костей скелета и суставов; 
- лечение пациентов с острой и осложненной травмой; 
- лечение пациентов с повреждениями позвоночника; 
- лечение пациентов с эндопротезированием: 
- лечение при межпозвонковых грыжах и коррекция при различных видах ортопедических 
деформаций позвоночника (сколиозе и кифозе). 
 
В косметологии: 

- омоложение кожи, восстановление упругости; 
- коррекция контуров фигуры, лечение целлюлита; 
- ускорение регенерации тканей после агрессивных процедур; 
- подготовка к агрессивным процедурам; 
- совместное использование с распространенными косметологическими процедурами для 
увеличения эффективности; 
- ускоренное восстановление пациентов; 
- уменьшение синяков, отеков, гиперемии. 
 
В дерматологии: 

- лечение себореи, акне, уменьшение воспаления; 
- совместное использование с микродермабразией, мезотерапией, контурной пластикой, 
инъекциями ботулинотоксина; 
- лечение ожогов и ран; 
- лечение рубцов, красных и белых стрий; 
- стимулирование кровообращения в области скальпа: укрепление волос и уменьшение их 
выпадения; 
- совместное использование с PRP; 
- совместное использование с методиками трансплантации волос. 
 
В пластической хирургии: 

- ускорение заживления тканей, сокращение реабилитации;  
- уменьшение боли и дискомфорта; 
- уменьшение синяков, отеков в послеоперационном периоде; 
- сокращение послеоперационных рубцов; 
- улучшение результатов липосакций и операций липоскульптурирования; 
- уменьшение образования фиброза в послеоперационных зонах. 



 
В гинекологии: 

- укрепление тазового дна, восстановление после родов, лечение диспаурении, 
ремоделирование и лабиопластика, уменьшение боли и дискомфорта; 
- улучшение мышечного тонуса и васкуляризации слизистой влагалища; 
- нормализация секреторной функции слизистой, лечение воспаления органов малого таза и 
проблем недержание мочи. 
 
В отоларингологии: 
- синуситы; 
- астматические компоненты 
 
Лечение боли: 

- восстановление и уменьшение боли после агрессивных процедур, травм, ожогов, 
хирургических операций;  
- лечение хронической боли и уменьшение воспаления. 
 
Пост-COVID реабилитация (специально разработанные респираторные протоколы) 
 


